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ية  البشــر المــوارد  تطويــر  لجنــه  وعضــو  ســنوات   10

بــوزارة التربيــة والتعليــم إضافــة لكونــه عضــو مجلــس 

الموهوبيــن بــا�ردن، والجمعيــة الدوليــة للتميــز المهنــي 
مــن  العديــد  عــن   

ً
فضــ� يكيــة  ا�مر المتحــدة  بالو�يــات 

الجوائــز  مــن  العديــد  علــي  وحاصــل  ا�خــرى  العضويــات 

كجائــزة خليفــة بــم زايــد للمعلــم، وجائــزة جمــدان بــن راشــد 

لــ£داء التعليمــي المتميــز عــن افضــل مشــروع مطبــق علــى 

ا�ســهامات  مــن  العديــد  لــه  كمــا  المناطــق،  مســتوي 

الــورش  مــن  العديــد  تنفيــذه  فــي  المتمثلــة  الوظيفيــة 

يســية  التدر الهيئــة  �عضــاء  يبيــة  التدر والــورش  والبرامــج 

العطــاء اســتمرت  بالتربيــة والتعليــم   وبعــد مســيرة مــن 

31 عامــا فــي مجــال اختصاصــه وعملــه ومهامــه التربويــة 

حــرص علــي اســتكمال هــذه المســيرة بتفانــي وحــب كبيــر 

وقــت  او  مجــود  بــاي  يبخــل  فلــم  الغالــي  للوطــن 

الكيميائيــة  الجمعيــة  واشــهار  تأســيس  فــي  وســاهم 

اºماراتيــة جنبــا الــي جنــب لســعادة مــوزة مطــر الشامســي 

تأســيس  فكــرة  بدايــة  منــذ  فعمــل  الجمعيــة  رئيســة 

م�مســا  كان  فقــد  ووفــاء  اخــ�ص  بــكل  الجمعيــة 

ومعايشــا عــن قــرب لمســيرة الجمعيــة وتطورهــا فدائمــا 

وابــدا تســمو وتعلــو اºنجــازات بمثــل هــؤ�ء الرجــال, رحلــة 

مــا  اºماراتيــة  الكيميائيــة  الجمعيــة  مــع  البغــام  إبراهيــم 

ولكــن  الجهــد  مــن  الكثيــر  اخــذت  ســنوات  عشــر  عــن  يــد  يز

مســتوي  علــي  للجمعيــة  متميــزة  مكانــه  عــن  اثمــرت 

علــي  الحــرص  مــن  نابعــا  والدولــي  والخليجــي  الدولــة 

والمؤتمــرات  الفعاليــات  لكافــة  والدعــم  المشــاركة 

علــى  الكيميائيــة  والمبــادرات  وا�نشــطة  والنــدوات 

العربــي  الكيميــاء  أســبوع  وإبرازهــا  الدولــة  مســتوى 

واجتماعــات ا�تحــاد العربــي للكيميــاء والخليجــي للكيميــاء 

ودافعــا  داعمــا  العربــي  ل�تحــاد  ية  ا�ستشــار واللجنــة 

الجمعيــة الــي افــاق أوســع واشــمل مســتمرا فــي أداء 

ل�رتقــاء  رؤيتهــا  لتحقيــق  وســعيا  الجمعيــة  رســاله 

فتــرة  فــي  اثمــر  حتــي  للعالميــة  ا�مــارات  فــي  بالكيميــاء 

فــي  اºماراتــي  الكيميــاء  يــوم  هنــاك  واصبــح  قياســية 

الثانــي مــن فبرايــر مــن كل  عــام .

نشــاءتها  يقتــرن  لــم  اºماراتيــة  الكيميائيــة  الجمعيــة 

باســم  اقترنــت  مثلمــا  معيــن،  شــخص  باســم  وإنجازاتهــا 

أن  صحيــح  النعيمــي،  البغــام  حســن  إبراهيــم  ا�ســتاذ  

إلــى جانبــه ا�ســتاذة  قائمــة مؤسســي الجمعيــة تضــم 

مــوزة مطــر الشامســي رئيــس اتحــاد الكيميائييــن الخليجــي 

مــن  يبقــى  لكــن  اºماراتيــة،  الكيميائيــة  الجمعيــة  ورئيــس 

مســيرة  فــي  والداعــم  الكبيــر  ا�ثــر  ذات  الشــخصيات 

الجمعيــة وتقدمها. 

ويعــد البغــام أحــد القيــادات التربويــة فــي تعليميــة رأس 

يــة  إدار علــوم  يــوس  بكالور علــى  حاصــل  وهــو   ، الخيمــة 

وسياســية فــي تخصــص إدارة عامــة مــن جامعــة اºمــارات 

العربية المتحدة في العام 1984، ودبلوم اºدارة التربوية 

ــرة   خب
ً
مــن الجامعــة ذاتهــا فــي العــام 1997، ويعــد أيضــا

تربويــة، إذ تــدرج فــي الوظائــف المختلفــة طــوال ســنوات 

خبرتــه الممتــدة إلــى 31 ســنة، بدأهــا بعــد التخــرج كأخصائــي 

اجتماعــي، ومشــرف إداري، ومســاعد مديــر مدرســة، ثــم 

 
ً
ورئيســا المدرســية،  لــÓدارة  وموجهــا  مدرســة،  مديــر 

لقســم العمليــات التربويــة فــي المنطقــة، قبــل أن يكــون 

خبرتــه  جانــب  إلــى  الخيمــة،  رأس  تعليميــة  لمديــر  نائبــا 

الطويلــة، شــارك وحاضــر إبراهيــم البغــام فــي العديــد مــن 

بجانــب  المتخصصــة،  العمــل  وورش  يبيــة،  التدر الــدورات 

التربويــة  المؤتمــرات  مــن  مجموعــة  فــي  مشــاركته 

الجمعيــات وا�نديــة  مــن  العديــد  فــي  المهمــة وشــارك 

والمنظمــات التربويــة وعضــو عامــل وفخــري فــي العديــد 

لجنــة  عضــو  فــو  والتعليميــة  التربويــة  اللجــان  مــن 

خــارج  مــن  يــة  ير التحر ل�ختبــارات  المعلميــن  اســتقطاب 

علــى  التعليميــة  المناطــق  خطــط  لجنــة  وعضــو  الدولــة 

مســتوى الــوزارة رئيــس لجنــه التحكيــم لجائــزة رأس الخيمــة 

لÓبــــــداع والتمـــــيــــز التعـــــــليمـــــي منــــــذ 2010  ولــمــــدة 

إبراهيــم حســن البغــام النعيمي 
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الطويلــة، شــارك وحاضــر إبراهيــم البغــام فــي العديــد مــن 

بجانــب  المتخصصــة،  العمــل  وورش  يبيــة،  التدر الــدورات 

التربويــة  المؤتمــرات  مــن  مجموعــة  فــي  مشــاركته 

الجمعيــات وا�نديــة  مــن  العديــد  فــي  المهمــة وشــارك 

والمنظمــات التربويــة وعضــو عامــل وفخــري فــي العديــد 

لجنــة  عضــو  فــو  والتعليميــة  التربويــة  اللجــان  مــن 

خــارج  مــن  يــة  ير التحر لÃختبــارات  المعلميــن  اســتقطاب 

علــى  التعليميــة  المناطــق  خطــط  لجنــة  وعضــو  الدولــة 

مســتوى الــوزارة رئيــس لجنــه التحكيــم لجائــزة رأس الخيمــة 

ل¼بــــــداع والتمـــــيــــز التعـــــــليمـــــي منــــــذ 2010  ولــمــــدة 

جائــزة د.مشــكان العور

 د.مشــكان العور

تســعى الجمعيــة الكيميائيــة ا�ماراتيــة منــذ تأسيســها فــي عــام .2010 بإمــارة رأس الخيمة علــى تحفيز الكيميائيين 

فــي دولــة ا�مــارات فــي جميــع المجــاÎت العلميــة والبحثيــة، وتحثــم علــى ا�بــداع واÎبتــكار وتقديــم كل جديــد 

 منهــا لتشــجيع الطلبــة فــي المرحلــة الجامعيــة، وطلبــة التعليــم الثانــوي علــى 
ً
ومفيــد فــي مجــال الكيميــاء وســعيا

الجمعيــة  قــررت  الكيميـــــاء  وبخاصــة  العلــوم  مجــاÎت  شــتى  فــي  الدولــة  إنجــازات  ومتابعــة  واÎطــÃع  البحــث 

يــة، إطــÃق مســابقة أفضــل بحــث علمــي وتقديــرًا مــن الجمعيــة لــدور  ــائية ا�ماراتيــة فــي اجتماعاتهــا الدور الكيميـــ

الدكتــورة الراحلــة مشــكان العــور باعتبارهــا كانــت مــن أبــرز علمــاء الكيميــاء فــي دولــة ا�مــارات والحاصلــة علــى درجــة 

الدكتــوراه فــي الكيميــاء مــن جامعــة ويلــز بالمملكــة المتحــدة، والتــي 

قامــة  برحيلهــا  فقدنــا   ،26/7/2020 يــخ  بتار عالمنــا  عــن  رحلــت 

كيميائيــة لهــا مكانتهــا و تقديــرًا مــن الجمعيــة لهــذه الشــخصية 

المحترمــة فقــد رأت الجمعيــة إطــÃق اســم الدكتــورة مشــكان 

العــور علــى الــدورة ا�ولــى لمســابقة أفضــل بحــث علمــي وإن 

يــم اســم وشــخص الراحلــة  كانــت الجمعيــة قــد ســعت إلــى تكر

الــدورة  علــى  اســمها  بإطــÃق  العــور  مشــكان  الدكتــورة 

حــذت  فقــد  علمــي،  بحــث  أفضــل  لمســابقة  ا�ولــى 

فــي  وحكامنــا  قادتنــا  حــذو  ذلــك  فــي  الجمعيــة 

تقديرهم البالغ لكل إماراتي ناجح ومجتهد 

للبحوث الكيميائية والتطبيقية
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ية  البشــر المــوارد  تطويــر  لجنــه  وعضــو  ســنوات   10

بــوزارة التربيــة والتعليــم إضافــة لكونــه عضــو مجلــس 

الموهوبيــن بــا�ردن، والجمعيــة الدوليــة للتميــز المهنــي 
مــن  العديــد  عــن   

ً
فضــ� يكيــة  ا�مر المتحــدة  بالو�يــات 

الجوائــز  مــن  العديــد  علــي  وحاصــل  ا�خــرى  العضويــات 

كجائــزة خليفــة بــم زايــد للمعلــم، وجائــزة جمــدان بــن راشــد 

لــ£داء التعليمــي المتميــز عــن افضــل مشــروع مطبــق علــى 

ا�ســهامات  مــن  العديــد  لــه  كمــا  المناطــق،  مســتوي 

الــورش  مــن  العديــد  تنفيــذه  فــي  المتمثلــة  الوظيفيــة 

يســية  التدر الهيئــة  �عضــاء  يبيــة  التدر والــورش  والبرامــج 

العطــاء اســتمرت  بالتربيــة والتعليــم   وبعــد مســيرة مــن 

31 عامــا فــي مجــال اختصاصــه وعملــه ومهامــه التربويــة 

حــرص علــي اســتكمال هــذه المســيرة بتفانــي وحــب كبيــر 

وقــت  او  مجــود  بــاي  يبخــل  فلــم  الغالــي  للوطــن 

الكيميائيــة  الجمعيــة  واشــهار  تأســيس  فــي  وســاهم 

اºماراتيــة جنبــا الــي جنــب لســعادة مــوزة مطــر الشامســي 

تأســيس  فكــرة  بدايــة  منــذ  فعمــل  الجمعيــة  رئيســة 

م�مســا  كان  فقــد  ووفــاء  اخــ�ص  بــكل  الجمعيــة 

ومعايشــا عــن قــرب لمســيرة الجمعيــة وتطورهــا فدائمــا 

وابــدا تســمو وتعلــو اºنجــازات بمثــل هــؤ�ء الرجــال, رحلــة 

مــا  اºماراتيــة  الكيميائيــة  الجمعيــة  مــع  البغــام  إبراهيــم 

ولكــن  الجهــد  مــن  الكثيــر  اخــذت  ســنوات  عشــر  عــن  يــد  يز

مســتوي  علــي  للجمعيــة  متميــزة  مكانــه  عــن  اثمــرت 

علــي  الحــرص  مــن  نابعــا  والدولــي  والخليجــي  الدولــة 

والمؤتمــرات  الفعاليــات  لكافــة  والدعــم  المشــاركة 

علــى  الكيميائيــة  والمبــادرات  وا�نشــطة  والنــدوات 

العربــي  الكيميــاء  أســبوع  وإبرازهــا  الدولــة  مســتوى 

واجتماعــات ا�تحــاد العربــي للكيميــاء والخليجــي للكيميــاء 

ودافعــا  داعمــا  العربــي  ل�تحــاد  ية  ا�ستشــار واللجنــة 

الجمعيــة الــي افــاق أوســع واشــمل مســتمرا فــي أداء 

ل�رتقــاء  رؤيتهــا  لتحقيــق  وســعيا  الجمعيــة  رســاله 

فتــرة  فــي  اثمــر  حتــي  للعالميــة  ا�مــارات  فــي  بالكيميــاء 

فــي  اºماراتــي  الكيميــاء  يــوم  هنــاك  واصبــح  قياســية 

الثانــي مــن فبرايــر مــن كل  عــام .

نشــاءتها  يقتــرن  لــم  اºماراتيــة  الكيميائيــة  الجمعيــة 

باســم  اقترنــت  مثلمــا  معيــن،  شــخص  باســم  وإنجازاتهــا 

أن  صحيــح  النعيمــي،  البغــام  حســن  إبراهيــم  ا�ســتاذ  

إلــى جانبــه ا�ســتاذة  قائمــة مؤسســي الجمعيــة تضــم 

مــوزة مطــر الشامســي رئيــس اتحــاد الكيميائييــن الخليجــي 

مــن  يبقــى  لكــن  اºماراتيــة،  الكيميائيــة  الجمعيــة  ورئيــس 

مســيرة  فــي  والداعــم  الكبيــر  ا�ثــر  ذات  الشــخصيات 

الجمعيــة وتقدمها. 

ويعــد البغــام أحــد القيــادات التربويــة فــي تعليميــة رأس 

يــة  إدار علــوم  يــوس  بكالور علــى  حاصــل  وهــو   ، الخيمــة 

وسياســية فــي تخصــص إدارة عامــة مــن جامعــة اºمــارات 

العربية المتحدة في العام 1984، ودبلوم اºدارة التربوية 

ــرة   خب
ً
مــن الجامعــة ذاتهــا فــي العــام 1997، ويعــد أيضــا

تربويــة، إذ تــدرج فــي الوظائــف المختلفــة طــوال ســنوات 

خبرتــه الممتــدة إلــى 31 ســنة، بدأهــا بعــد التخــرج كأخصائــي 

اجتماعــي، ومشــرف إداري، ومســاعد مديــر مدرســة، ثــم 

 
ً
ورئيســا المدرســية،  لــÓدارة  وموجهــا  مدرســة،  مديــر 

لقســم العمليــات التربويــة فــي المنطقــة، قبــل أن يكــون 

خبرتــه  جانــب  إلــى  الخيمــة،  رأس  تعليميــة  لمديــر  نائبــا 

الطويلــة، شــارك وحاضــر إبراهيــم البغــام فــي العديــد مــن 

بجانــب  المتخصصــة،  العمــل  وورش  يبيــة،  التدر الــدورات 

التربويــة  المؤتمــرات  مــن  مجموعــة  فــي  مشــاركته 

الجمعيــات وا�نديــة  مــن  العديــد  فــي  المهمــة وشــارك 

والمنظمــات التربويــة وعضــو عامــل وفخــري فــي العديــد 

لجنــة  عضــو  فــو  والتعليميــة  التربويــة  اللجــان  مــن 

خــارج  مــن  يــة  ير التحر ل�ختبــارات  المعلميــن  اســتقطاب 

علــى  التعليميــة  المناطــق  خطــط  لجنــة  وعضــو  الدولــة 

مســتوى الــوزارة رئيــس لجنــه التحكيــم لجائــزة رأس الخيمــة 

لÓبــــــداع والتمـــــيــــز التعـــــــليمـــــي منــــــذ 2010  ولــمــــدة 

إبراهيــم حســن البغــام النعيمي 

شــخصية العدد
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Artificial Intelligence (AI)
by:Mouza Saif Alshamsi

 Human Intelligence: It is the ABILITY of a
 person to adapt to the variables he interacts
 with. The greater the ability of a person to
 adapt to this, the more intelligent he is
Adaptation = Self-programming

 The ability to acquire a new skill that is added -
.to the set of skills that already exists
Transfer of experience and subjective exper-  
tise to new situations and areas to identify simi-
larities in these situations and deal with them

Human Intelligence Types

Artificial Intelligence Applications

Expert System
It is an interactive and reliable comput- 
 er-based decision-making system which uses
 both facts and heuristics to solve complex
decision-making problems
 It is focused on the highest level of human
 intelligence and expertise
 The purpose of an expert system is to solve
the most complex issues in a specific domain
 It is capable of expressing and reasoning
knowledge fields

Neural Network
 Seeks to produce devices and systems that
.simulate the idea of the human mind
 Consists of a device that contains several
 processors with several memories linked to
 each
 other in parallel, which makes them carry out
 the same tasks as the neurons in the human
mind

-Patterns and Images Recognition
-Distorted Images Recognition 
 

What is Artificial Intelligence
 A branch of computer science that is
concerned with designing and building comput-
 er systems with intelligent characteristics that
 qualify them to learn new concepts and tasks
 in response to surrounding conditions and are
 able to interact with humans with sound and
image

Artificial Intelligence Types

.
.

.

.

.

.

.

.

:

:

:

:
:

Neural Network Applications

Image Analysis
Identifying Images
Color- Depth -Boundaries and Sides

Artificial Intelligence in Education

 Discuss the digital and dynamic nature of
Artificial Intelligence also provides engage-
 ment opportunities for students that
 cannot be found in old textbooks, or in the
.four-walled classroom environment

Artificial Intelligence Applications
Some Expert System Applications

  - Medical Diagnosis
  -Chemical Applications
 -Mineral Exploration
 -Computer Configuration
 -Financial Applications
-Taxation Applications

Expert System

Simple Expert System Application

 Completing missing parts images Images
sent by satellite
 Images Classification Categorizing .4
images

Spelling and Grammar Checker 

-

-

:

:
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Artificial Intelligence in Education

 Discuss the digital and dynamic nature of
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 ment opportunities for students that
 cannot be found in old textbooks, or in the
.four-walled classroom environment

Artificial Intelligence Applications
Some Expert System Applications
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  -Chemical Applications
 -Mineral Exploration
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 -Financial Applications
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Artificial Intelligence in Education

 In October 2017, the UAE Government launched
 ‘UAE Strategy for Artificial Intelligence (AI)’.
 This marks the post-mobile government phase
 which will rely on various future services,
sectors and infrastructure projects. The strate-
 gy is first of its kind in the region and the world
and it aims to

achieve the objectives of UAE Centennial 2071
boost government performance at all levels

 use an integrated smart digital system that
 can overcome challenges and provide quick
efficient solutions

make the UAE the first in the field of AI invest-
ments in various sectors

renewable energy – to manage facilities

 water – to conduct analysis and studies to
provide water sources

 echnology – to increase productivity and help
with general spending

 education – to cut costs and enhance desire
 for education, by opening the first university
 in the world specialized in high studies in
artificial intelligent
environment – to increase forestation rate

 traffic – to reduce accidents and traffic jams
and draw more effective traffic policies

UAE is applying AI in deferent sectors, robot-
 ics, space sector since we launched a
 number of satellites with latest one in 2020,
 which is the hope (the emirates mars
.(mission

 Artificial intelligent is also applied in UAE
.medical sector

transport –to reduce accidents and cut opera-
tional costs

 space – to help conduct accurate experiments,
reduce rate of costly mistakes

 create new vital market with high economic
value

 UAE 2031 vision consists of applying 100%
AI in services & data analytics

 The strategy will cover the following
sectors
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 UAE 2031 vision consists of applying 100%
AI in services & data analytics

 The strategy will cover the following
sectors

 ــ ــاو ــا ءــا

 يــا ــأ ــ -: ــا

 ــ ــا ةرــا ــ ــا ءــا فــُ

اــ
ً

 فــ ــا ءــا عاــأ ــ ــ عــ 

ــو ــدا تــو ــاا تاــ ــا
ّ

 ت
 ــ ــا ةرّــا ــا ــا ــاا
.اا ــ ــ تــ نــا

 نأ ــ ــر ــ ــا ءــإ ــ
ّ

 ــ ــ ــ

8

 ثــ نأ ــّا ــ ــأو ــ فــاو ــ

200
 ــ نــ ــرّ تــزرا ــ ةــا تــا

.ــا دــاو ــ



 ــ
ّ

 فــا ــ ــا ــا ــا تــ ــ
ــ ــو ،داــا ــ

ً
ــّو 

ً
 تــا ــ 

ــ ؤــإ ــ يــا
ً

 ــ ــ ــإ ىدأو ،

160 2020

CAS database
 لــ رُــ يــا ــاو ــا ــو ،تــا
 تــا نــ ّــ ــو ،ــا تــا ــإ

 تاودأو ــا قــ إ ــرادإو ــاردإ ــا

.ا تــا ــ ــ تارــ

 ُ  Chemoinformatics

.تا ــا ــا ــرا لــ

ا ــاو ــ عوــا
ّ

.ة

. ــدأ ــ

 ــ ــرّا وــا ــ ــا ــ ــا
. ــ ــ رــا ــ

 -: تارــاو مــا ــ

ــ ــ فــ
ً

 ــا داــا ــ فــ ــ 

 SMILES

ــ فــو ــا تــا ــ

-: ــا تــا ــا

و ــا
ّ

 “يــ” ّــ مــ ــ ــ ــوو ــ

.ا ةــا تــ ةــ
 تــزراا ــ ــّ ــ ،ــا ــا لــ ــو

 نــدأ نــو ــر ــ رّــ ــو ــا

.ثدا نــ ــ ةذــا تــّا ــ ــا
 ــ ،ــّ تــزرا ــ مــا اــ ــو

 تــ ــ يــ ــا تــّا ــ فا ــ
 ــارو ــ ــ يــ ــا ــّا ــ ــ ،ــارو

-: ر ــ

https://www.saudicsi.com/article/ai
https://alarab.co.uk
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 ــ
ّ

 فــا ــ ــا ــا ــا تــ ــ
ــ ــو ،داــا ــ

ً
ــّو 

ً
 تــا ــ 

ــ ؤــإ ــ يــا
ً

 ــ ــ ــإ ىدأو ،

160 2020

CAS database
 لــ رُــ يــا ــاو ــا ــو ،تــا
 تــا نــ ّــ ــو ،ــا تــا ــإ

 تاودأو ــا قــ إ ــرادإو ــاردإ ــا

.ا تــا ــ ــ تارــ

 ُ  Chemoinformatics

.تا ــا ــا ــرا لــ

ا ــاو ــ عوــا
ّ

.ة

. ــدأ ــ

 ــ ــرّا وــا ــ ــا ــ ــا
. ــ ــ رــا ــ

 -: تارــاو مــا ــ

ــ ــ فــ
ً

 ــا داــا ــ فــ ــ 

 SMILES

ــ فــو ــا تــا ــ

-: ــا تــا ــا

و ــا
ّ

 “يــ” ّــ مــ ــ ــ ــوو ــ

.ا ةــا تــ ةــ
 تــزراا ــ ــّ ــ ،ــا ــا لــ ــو

 نــدأ نــو ــر ــ رّــ ــو ــا

.ثدا نــ ــ ةذــا تــّا ــ ــا
 ــ ،ــّ تــزرا ــ مــا اــ ــو

 تــ ــ يــ ــا تــّا ــ فا ــ
 ــارو ــ ــ يــ ــا ــّا ــ ــ ،ــارو

-: ر ــ

https://www.saudicsi.com/article/ai
https://alarab.co.uk

2071

 ــ ــاو ــا كــاو ــ ىــو ــا

 .ا فــا

اــا ــ

(Artificial Intelligence ( ـــــا ءــــا

 ــ بــأ ٍــ ــإ ــا ــا ــ ــّ
 ــ مــــــــــا ــــــو فّــــــا ــــــ ــــــ يــــــا

 ــا مــُا نأ رــا ــ ــا ــاو تــا
ــ ــُ

ً
.نــ ــ ّو ــّ 

 .ا ــا تــ ــ ــا

او ــا ءــا

ــا ــ ــ ةــ .د
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اــ لــ ــ ،ــا ــو ــاو
ً

ــذ 
ً

 ــ 

اــ ثــا ــ ــ ــا ــا
ً

ــ ،
ً

 ــ 

10

5 2.5 ةــ نوــ   ــ ــا

 ا ءــا ــ ــاو خــ ــا

  ــ ــو تــا ــ ــا
 ا ءــا ماــ

813

8

.2020  م لــ ــاو ــا

 ــ ــ ــذ ــأ ــ ،مــ ــ تــّا ــّ
ــ ــا ــد ــ زــ ــ رــا اــ

ً
 

 ماــ ا تــا ــا ــر
ا ءــا

.ا ــ ــ

02

05
05
06

08
09

10
12

13
14

20
29

30

32
37

38-39
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Expo 2020 Dubai 2020

2021 10 2020 20

2013 27
.2020  ــإ ــا

 WHO  ا ا  تادرإ  ذو ،ً
 تــا وأ تاــ يأ ءــ

ً
 رــا ــا ــ ــ

 ــ ــًا "ــا ــو .. لــا ــا"
.د ــ " 2020  ــوا ــا ضــ" ــا

 ــا ــ و لــا ــا

4000 2020  ــإ« رــ

2020 ــُ ــأ ــ ــ »
2002

4000

اــ ــ ــا ــ نأ ــا جورــ
ً

ــ 
ً

 
.تار ــو نــا ــ ــ ــا

 . نوــاو

 يــا ــأ ــ -: ــا

؟ا ــا ــ اذــ ــإو
2016

 ،ا ــر ،ــد ــ ،ءارزــا
ً

:

4000 ــ ..مــ  ارــ ــا« 
ً

ــارإ 
ً

 ــ ــ 

 ــ ــأ ــ ــر ــ ،ةــاو ــا سأر لــ
4000

»ا نذ ــإ و
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.ــا ــ بــاو راــا عــو 
2020

.ــاو او ــا ئدــ ــ مــ

Expo 2020 Dubai 2020

2021 10 2020 20

2013 27
.2020  ــإ ــا

 WHO  ا ا  تادرإ  ذو ،ً
 تــا وأ تاــ يأ ءــ

ً
 رــا ــا ــ ــ

 ــ ــًا "ــا ــو .. لــا ــا"
.د ــ " 2020  ــوا ــا ضــ" ــا

اــا •

.ا ــاو ــا

ــ ،ــاو ــا ةراداو
ً

 ــ دــا ــ 

2020
70% 25

 ــر ــ ــً ــا ثــا ــ ــ ،ــوا جرــ
."ــإ" ضر

 ةــااو ةــا لــا فــ ــً نوــا

:ــا ــ ــر

-:ةا ضــ

2021 نأ ــرو .  مــ ــ ــا ــ ةــا ــا

 ــا ناــا ــ ــ ــ ــإ ًــ ــا لود
50%  ــ ــأ نأ ذإ ،ًــ

ــا •

 ــأ لــ دــإ ــ رــ
ً

.

ــ ــا وــ ،ــا دــا ــإ
ً

 جذــ ــإ 

2020

.ةا تارــا ــ

 -: ضــا مــ

Neural Network
 Seeks to produce devices and systems that
.simulate the idea of the human mind
 Consists of a device that contains several
 processors with several memories linked to
 each
 other in parallel, which makes them carry out
 the same tasks as the neurons in the human
mind

-Patterns and Images Recognition
-Distorted Images Recognition 

 

What is Artificial Intelligence
 A branch of computer science that is
concerned with designing and building comput-
 er systems with intelligent characteristics that
 qualify them to learn new concepts and tasks
 in response to surrounding conditions and are
 able to interact with humans with sound and
image
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؟ا ــ ــ

.ا زــا يّ ــأ ــ ــ ،ةدــ

 و ضــا ــ 
ّ

 ــ ــ ــ
 ــ ــ ،ــا ــ ــ تــــــا ـــــ ــــُو
 وأ ــا ــ ــ ــ ــا ــا ــُ

ّ
 ــ

19  ــ وا ــورا ءــو ــ ــا 
 ؟ ــ فــ اذــ 

؟حا ــ ــ

 ــ فــ ــإ ذإ ،ــا كزــ ــ ــا كــ

 ،ــا ــ ــ َــ اذإ .ــر

ا ــ ةرــ
ّ
 ةــ وأ ــ ضــ نأ دــ .ــ

 ةد  ،حــا ــ تــ

.ضا ــ ــ ــ
 ــ ــ َــ اذإ .ــر ــو ضــا ــ

.ضا ــ نأ نود ،ــا 
ا ــ ةرــ ــا ــأ ــو

ّ
 نأ دــ .ــ

 ةد ــ ،حــا ــ تــ ةــ وأ ــ ضــ

؟حا ــأ ــ ــ اذــ
 ــا ــ ــ نــ ،حــا ــ ــُ ــ اذإ

.مــ  ــ ــ  3 2 ــإ   ــ بــ ــ ةــ

.ــ ــ  ــ يأ
 أ ــا ــ ــإ ــ نــر نارّــ كــو

  ــ( صــا ــ ــ ــ  ــ اــو

Artificial Intelligence in Education

 Discuss the digital and dynamic nature of
Artificial Intelligence also provides engage-
 ment opportunities for students that
 cannot be found in old textbooks, or in the
.four-walled classroom environment

Expert System

Simple Expert System Application
Spelling and Grammar Checker 
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:  فوــا

؛ا زــا ــ ــ ــا

؛اً ةرد ــو ،تــا

 وأ ــا ــا ــا نأ ــ .ــ ــّ رــ
..ــا ــ ــْ نــ  ــا ــا

 ــ ــ وأ ــ ــ ن اذإ ــ اًــ ــ ــ

.ــ وأ ــ ــ ــ ــا نــ ــ

 ــا رــا نأ ــ ،ــ ــا ــ
ّ

 ةدــ حــ

 ــ دــُ ــأ ــ ،ــا ــ ــا ةــ ــو
أ ءــا ــو .اــا ءــ دــ مــ

ً
 ــ

 ردــ ةــ ــ ةدراــا تــا راــ
ً
 ــ ــ

َّ
 ــ ةــ ــإ ــ ــ نأ لــا نأ اــ ــ

( ــ اــو اًــ ــًأ زاــا ــ
َ

 تــو )زَــ

.نا  ــ ــ ــ ــأ تــاو

 ــ ارًــآ ،ءاود يأ راــ ــ ،تــا ــ نأ ــ

.مأ ــ نــ ــ ــ
 وأ ــو ــ رــآ حــا ــ ــ نأ اــ ردــا ــو

.ة تــ ــ ــ

.ةرد  ــا ةــا ثاــا ــ ــاو

؟او نآ ــ
 ــ تــا ــ ــا ءــإ نأ ــا ــدا ــُّ

 ــ ــ مــا لوــ دــ ،ــ ــا ــ

.او ــا ــاد ــ ــا
 ــ ــُ ــا تــا ــ دــا ــا يدــو
ا( ــا(

 ــ ــإ )ــ زاــاو قــاو )قــُّ

أ ــ
ً

 ــا حــا ــ ــ ــ ــ نأ ــ

. كــ ضــ ــإ

؟ رــآ ــ تــا يــ ــ

؟آ تــا ــ

؟حا ــ ــ ــ

Artificial Intelligence in Education

 In October 2017, the UAE Government launched
 ‘UAE Strategy for Artificial Intelligence (AI)’.
 This marks the post-mobile government phase
 which will rely on various future services,
sectors and infrastructure projects. The strate-
 gy is first of its kind in the region and the world
and it aims to

achieve the objectives of UAE Centennial 2071
boost government performance at all levels

 use an integrated smart digital system that
 can overcome challenges and provide quick
efficient solutions

make the UAE the first in the field of AI invest-
ments in various sectors

renewable energy – to manage facilities

 water – to conduct analysis and studies to
provide water sources

 echnology – to increase productivity and help
with general spending

 education – to cut costs and enhance desire
 for education, by opening the first university
 in the world specialized in high studies in
artificial intelligent
environment – to increase forestation rate

 traffic – to reduce accidents and traffic jams
and draw more effective traffic policies

UAE is applying AI in deferent sectors, robot-
 ics, space sector since we launched a
 number of satellites with latest one in 2020,
 which is the hope (the emirates mars
.(mission

 Artificial intelligent is also applied in UAE
.medical sector
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:  فوــا

؛ا زــا ــ ــ ــا

؛اً ةرد ــو ،تــا

 وأ ــا ــا ــا نأ ــ .ــ ــّ رــ
..ــا ــ ــْ نــ  ــا ــا

 ــ ــ وأ ــ ــ ن اذإ ــ اًــ ــ ــ

.ــ وأ ــ ــ ــ ــا نــ ــ

 ــا رــا نأ ــ ،ــ ــا ــ
ّ

 ةدــ حــ

 ــ دــُ ــأ ــ ،ــا ــ ــا ةــ ــو
أ ءــا ــو .اــا ءــ دــ مــ

ً
 ــ

 ردــ ةــ ــ ةدراــا تــا راــ
ً
 ــ ــ

َّ
 ــ ةــ ــإ ــ ــ نأ لــا نأ اــ ــ

( ــ اــو اًــ ــًأ زاــا ــ
َ

 تــو )زَــ

.نا  ــ ــ ــ ــأ تــاو

 ــ ارًــآ ،ءاود يأ راــ ــ ،تــا ــ نأ ــ

.مأ ــ نــ ــ ــ
 وأ ــو ــ رــآ حــا ــ ــ نأ اــ ردــا ــو

.ة تــ ــ ــ

.ةرد  ــا ةــا ثاــا ــ ــاو

؟او نآ ــ
 ــ تــا ــ ــا ءــإ نأ ــا ــدا ــُّ

 ــ ــ مــا لوــ دــ ،ــ ــا ــ

.او ــا ــاد ــ ــا
 ــ ــُ ــا تــا ــ دــا ــا يدــو
ا( ــا(

 ــ ــإ )ــ زاــاو قــاو )قــُّ

أ ــ
ً

 ــا حــا ــ ــ ــ ــ نأ ــ

. كــ ضــ ــإ

؟ رــآ ــ تــا يــ ــ

؟آ تــا ــ

؟حا ــ ــ ــ

Artificial Intelligence in Education

 In October 2017, the UAE Government launched
 ‘UAE Strategy for Artificial Intelligence (AI)’.
 This marks the post-mobile government phase
 which will rely on various future services,
sectors and infrastructure projects. The strate-
 gy is first of its kind in the region and the world
and it aims to

achieve the objectives of UAE Centennial 2071
boost government performance at all levels

 use an integrated smart digital system that
 can overcome challenges and provide quick
efficient solutions

make the UAE the first in the field of AI invest-
ments in various sectors

renewable energy – to manage facilities

 water – to conduct analysis and studies to
provide water sources

 echnology – to increase productivity and help
with general spending

 education – to cut costs and enhance desire
 for education, by opening the first university
 in the world specialized in high studies in
artificial intelligent
environment – to increase forestation rate

 traffic – to reduce accidents and traffic jams
and draw more effective traffic policies

UAE is applying AI in deferent sectors, robot-
 ics, space sector since we launched a
 number of satellites with latest one in 2020,
 which is the hope (the emirates mars
.(mission

 Artificial intelligent is also applied in UAE
.medical sector

 . ــارا  ــا ــا ــ ــإ ــذ

19

 ــ تــا ــ ــ ــ ،ــ ــو  ــ

 ضاا ــ ــ ــ تــ
ً

.
 ــزا ــاا ذــا ــ صــ نأ ــً ــ ــ

.ــا ــ و ــا ةرازو ــ ــا تــا

 ــو .مــ  نــ ــ ســا ــ ــُ

 ــ ــ حــ ــُ ،ــا ــا ــو ــ ــ ــ

 رــإ ــ ــا ــ ــُ ــ .ضــا ــ ــا
:ا ث ــ ــ بر

 ــ ــ دــ حــا ــُ ،

ّ
.ــا ــا ــو ،ــ ــا ــ

 تــ ةدــ حــا ــُ 
ــ ــد ــ نــ ــا ــا

ً
 رــآ يأ ــ 

ــأ ــُ ،ــا ــ ــو .ــ
ً

 ــ تــ 
ةدــ ــو ،نــا رــ ضــا ــ

ً
 نــ ــ 

أ ــا صــا ــ ــ
ُ

 ــو .حــا ــأ ــ ّــ
 نود ــا ــ حــا ــُ ،ــا ــ

.حا نــ تــا ــإ لــا

ــا ــا ــو ،ــا ف حــا ــُ ،
 ــ ــا

ّ
 ــا ــاو ــا حــا ــ

 ــ ــ ــ ــا تــا نرَــُو
ــ حــا ن اذإ ــ

ً
ــو 

ً
 ــُّ يــا ضــا ــ 

 ــّ ،ــا برــا ــ ــا دــو ــ ــ

.ــا ــ وا ــا ــ ــا تــا
؟تــا ــ و ثــُ ــ

 بو ــا رــ ــآ ــا ــ
؟ا ضاــا
 ضاــأ ــ نــ ــاو ــا رــ ــآ ــا ــ

19- ــا   ا ا مــ .
.حا أ ــ ــ دــو لــ ــ

19- ءإ ــ ــا ــا ــ ــ " ــ"
 ــ ــا تــا ــ ــا ــوا

؟حا ــأ ــ ــا ــ
 16    ءًاــــا صـــا  حـــا ءــــإ 

ــ
ً

  ــا تــا ــ ــوا ءــ ــ 
  ـــــ ـــــ ا تــــا ـــــو ىوـــــ ـــ

: ــذ ــ ــ ــوا تاذ تــاو  19  ــ سوــ

ــ 
ً

قــ ــ  50 1 نــ ــا صــا  .
: ــ ضاــأ ــ نــ ــا صــا  . 2

ــا ــا ضاــأ •يــا • ــا ضاــأ •
نــا • ــا ضاــأ • ــا ضاــأ •



؟ح ــارا ــ ــ

 ةــا تــا ــ
؟ ــو تارــا ــود 

ــاأ ــ نأ ــ ءاود يأ ــ حــا ــُ
ً

 ــ 

: ــ ــو ،ــا ــ
.ــا ــ ــ ــو راــاو ــأ  •
.نو ــو عاــو ةراــا ــرد عــرا  •
.ــ ــأو تــا ــ ــأ  •
لــ  •

.مزا جــا ــ ــا ــا مــ ــإ ــا

.ــا ةا ــ حــا

 ــُ حــ ــ ــ ــ ،تارــا ــ

:حــ  لــ ــ تــ ــ ــو ،ــا

2021 4
%94 ىوــا ــ ــا ــ   ــا ــ لــ

4 نإ رآ مإ" ــ حــا عــ نأ ــ .ــأ   ــ ــ

 وأ مــ نــ

: ــ -رــ حــ ،ــً ــ ــاا ــر ءــ 
2020 22 ــد    تارا  اــا

%95 ــ ــا ــ   ــإ ــ ــ ــ لــ

3 ــا ا ر ــو .ــأ 

."ــإ نإ رآ مإ" ــ حــا عــ نأ ــ .ــودا

؟"ــإ نإ رآ مإ" عــا ــ تــا ــ ــ 

 اــا ــ ًــ ةــ ــ ــ "ــإ نإ رآ مإ"
و ــأ ــ ،ــور سوــ ــ تــا ــ

ً
 ــ

 ــور سوــ ــ ــا ةــا ــ اًــ اءًــ

 فــ ةــاذ ــ رــو ةدــ ًــأ ــو
.ــا سوــ ــً ــا ن اذإ ــو

ً
:زاــأ درــأ حــ ،ــ

85% 2021

12 ــا رــ ــو .ًــأ 

 . وأ مــ نــ
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؟ح ــارا ــ ــ

 ةــا تــا ــ
؟ ــو تارــا ــود 

ــاأ ــ نأ ــ ءاود يأ ــ حــا ــُ
ً

 ــ 

: ــ ــو ،ــا ــ
.ــا ــ ــ ــو راــاو ــأ  •
.نو ــو عاــو ةراــا ــرد عــرا  •
.ــ ــأو تــا ــ ــأ  •
لــ  •

.مزا جــا ــ ــا ــا مــ ــإ ــا

.ــا ةا ــ حــا

 ــُ حــ ــ ــ ــ ،تارــا ــ

:حــ  لــ ــ تــ ــ ــو ،ــا

2021 4
%94 ىوــا ــ ــا ــ   ــا ــ لــ

4 نإ رآ مإ" ــ حــا عــ نأ ــ .ــأ   ــ ــ

 وأ مــ نــ

: ــ -رــ حــ ،ــً ــ ــاا ــر ءــ 
2020 22 ــد    تارا  اــا

%95 ــ ــا ــ   ــإ ــ ــ ــ لــ

3 ــا ا ر ــو .ــأ 

."ــإ نإ رآ مإ" ــ حــا عــ نأ ــ .ــودا

؟"ــإ نإ رآ مإ" عــا ــ تــا ــ ــ 

 اــا ــ ًــ ةــ ــ ــ "ــإ نإ رآ مإ"
و ــأ ــ ،ــور سوــ ــ تــا ــ

ً
 ــ

 ــور سوــ ــ ــا ةــا ــ اًــ اءًــ

 فــ ةــاذ ــ رــو ةدــ ًــأ ــو
.ــا سوــ ــً ــا ن اذإ ــو

ً
:زاــأ درــأ حــ ،ــ

85% 2021

12 ــا رــ ــو .ًــأ 

 . وأ مــ نــ

،ــًار
2021 ا ــ لــ ــو ، 21 ــ   ــ تارــا

21 ــً  91.4%
ــأ  

،ــً
 ،2020 9

86%
 ــ ــ ــ نــ ــو ،ــور سوــ

28 رــ ــ ــأ .ــً  21 ــإ   ــ ــ ــز ــ

 ــا ــإ ــ ــو .ــ ةدــ ًــأ ــو

. ــ ــا

 مــ لــ ــو .ــً ــ ــا حــا ــ حــ

العدد العاشر ص 21



: تاــا

 اذإ لــا ــ ــا ــإ ــ وأ ــأ وأ مــ ةــ

.  ــ ــ لــأو ناــأ ــ

.ــرا ــا ــ  ــا

  )ــا ــرا ــ(

 ــــاو مـــــا ــــ ــــ رــــ ــــا داــا ــو

.ـــــو ـــــاو ســــاو

.و ) ــر يرــ مــ ــإ ــو(
: ــ ــ نــ ــا داــا 
)ــأ ــ ــ ــ ءــ ( ــ ءــ -
م تــ -
 ــ داأ -
 ز ضــ -
ةدا حا عاــأ دــ ــ ــز سوــ -
) ــاا ــ ــ – ــ ةــ – ــ( -  
: ــ ــ  حــأ -
 تـــــو مـــــا تـــــ ــــــ نــــ ( ــا -

 ــو مــدا تارــ وا ـــارا وا قرــا -
 ءــ تارــ   
 ـــــاا تارــــــ ســا تــ تارــا يدــأ -
ــاو قرزا نــا تاذ   
ءــرا تارــ ســا تــ -
ارا تارــ موــا ــ -

 ــ ــار ـــــــا

ــا اــ ةزــ / أ  داــا
 ء يــ ــا
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: تاــا

 اذإ لــا ــ ــا ــإ ــ وأ ــأ وأ مــ ةــ

.  ــ ــ لــأو ناــأ ــ

.ــرا ــا ــ  ــا

  )ــا ــرا ــ(

 ــــاو مـــــا ــــ ــــ رــــ ــــا داــا ــو

.ـــــو ـــــاو ســــاو

.و ) ــر يرــ مــ ــإ ــو(
: ــ ــ نــ ــا داــا 
)ــأ ــ ــ ــ ءــ ( ــ ءــ -
م تــ -
 ــ داأ -
 ز ضــ -
ةدا حا عاــأ دــ ــ ــز سوــ -
) ــاا ــ ــ – ــ ةــ – ــ( -  
: ــ ــ  حــأ -
 تـــــو مـــــا تـــــ ــــــ نــــ ( ــا -

 ــو مــدا تارــ وا ـــارا وا قرــا -
 ءــ تارــ   
 ـــــاا تارــــــ ســا تــ تارــا يدــأ -
ــاو قرزا نــا تاذ   
ءــرا تارــ ســا تــ -
ارا تارــ موــا ــ -

 ــ ــار ـــــــا

ــا اــ ةزــ / أ  داــا
 ء يــ ــا

ءــا دــا تــا ــُا ــا داــا
ا ــا ءــ ــو .د

ــا ءــاو ءــاو ــا ءــا ارــد
ــا مــاو ــ ــا سأر ــ  ،نــا ــ ــ كرــ ذــأ

ةــا ــا تارــا ، ــا سأر

 ــ ــ ــُ ــا نــا ــ ــ وأ ــ ــ

 تــاا تــُ ــا داــا ــ ــ
 . Endocrine Disruptors  ءــا دــا

 ــ ءــا دــا تــاا تــُ ــ ــ ــو
EPA

 .  “يــا ــاو ــاو ــا تــو

 .او ــا زــا ــو ــ

  ــا تــو ، تــاو ، ــا مــا
  ــا تاــو ، لــا ــو ، ــاو

  ــأ ــ ــ ــ ،  ــا ــ ءــ ــ ــا
مــا  نزاــو ــا ــ ــا  روــ ــر ــا

ارــآ ءــا دــا تــا ــا
ً

 ــ ةرــ 

اــ ــ ءــا
ً

 ةدــز ــ ــذو ، ــا ــا ــ 

 

؟ءا دــا زــ ــا لــا

. ـــــا ــ نـــــا ــ نـــــ وا ةدـــــز ــا تاـــــا

 ــ  ــ ــا نــا ــ ــا ــ ــ ــ  •

.ــا" ــا ــ ثــ ةرــإ وأ ، ــا نــا



 

 .ا ةدــا ــ ًــ

 ــٌا ــا داــ نــا ضــ ــ
؟ءا دــا تــا

  دــا تــا ــُا ــا داــا ن اًــ

 ــ .ــ يــا ءــاو ، ــو يــا مــاو ــ

أ
ً

  دــا تــا ــُا ــا داــا ــ نأ ــ

 ــاو  ءــا  دــا تــا ــُا ــا

 تــُ ــا ضــا صــ دادــ ــا ــ وا مــا ــ

 ــ ــ تــ ءــا دــا تــا ــُا

ــــــوو تاـــــــــــ ـــــا يدــ ــــروــ ــــــاو اــ ــــــ

  ــا داــ ضــا  نــ ــ ،  ةــ ــ

 ــ تــ ــ ، ءــــــا دــا تاــــــ ــــــُا

 

 ــ ــإ يدــو ــا ــا ــأ ــ نأ ــ

1000

 ــ ــ ــ نــ ــ ــُا ــا داــا ــ

 .اا ــو ءــا دــا ــو ــ

 ــا داــا تــ ــ ءًــ ــا ــا

 راــو  ءــا  دــا تــا ــُا ــا

   .نا  ــاذ داــ
 : ءــا دــا تــاإ تــُ ردــ

 .ــ  ــ

1

  تـــااو ــــــا تــــــاو كــــــاو تـــــا ــ

2

 .ارا تــا تاــ

3 تــُ ــ ــا تــا ــ يــ   )
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 .ا ةدــا ــ ًــ

 ــٌا ــا داــ نــا ضــ ــ
؟ءا دــا تــا

  دــا تــا ــُا ــا داــا ن اًــ

 ــ .ــ يــا ءــاو ، ــو يــا مــاو ــ

أ
ً

  دــا تــا ــُا ــا داــا ــ نأ ــ

 ــاو  ءــا  دــا تــا ــُا ــا

 تــُ ــا ضــا صــ دادــ ــا ــ وا مــا ــ

 ــ ــ تــ ءــا دــا تــا ــُا

ــــــوو تاـــــــــــ ـــــا يدــ ــــروــ ــــــاو اــ ــــــ

  ــا داــ ضــا  نــ ــ ،  ةــ ــ

 ــ تــ ــ ، ءــــــا دــا تاــــــ ــــــُا

 

 ــ ــإ يدــو ــا ــا ــأ ــ نأ ــ

1000

 ــ ــ ــ نــ ــ ــُا ــا داــا ــ

 .اا ــو ءــا دــا ــو ــ

 ــا داــا تــ ــ ءًــ ــا ــا

 راــو  ءــا  دــا تــا ــُا ــا

   .نا  ــاذ داــ
 : ءــا دــا تــاإ تــُ ردــ

 .ــ  ــ

1

  تـــااو ــــــا تــــــاو كــــــاو تـــــا ــ

2

 .ارا تــا تاــ

3 تــُ ــ ــا تــا ــ يــ   )
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EPA  نأ )

71

 ءــا دــا تــاا تــ  ــ ــ  دــو ــا

  : ضاــا  ــ ــاو

1 ةــا ــو ــ ــ ــ  ءــا دــا ضاــأ  )

ــاو ــا تــاا  ) 2

ASD ADHD

Stress .ــو  ( ( تــا ــ ــا ــ ةرــا  

4

5

phytoestrogens

6  ــا داــا ــ ــا رــا يــ نأ ــ )

 .ــوا تــاو ثــا وأ ءــا داــ ــ ــا

7  ــا داــا ــ لــا تــ يــ )

 صــا تــا ــ ءــا دــا تــا ــُا

 ءــا دــا تــاإ تــُ ــ ــأ

 (Bisphenol A (BPA 1

 .مــا ــ تــو  ــذ ــ ــ ــا

Dioxins 2

.تــا ــاو تــا قــ ءــأ ــا ــا  ــ

Perchlorate 3

 .ــرا بــاو بــا ــ ــ ــا

Perfluoro- 4

Polyfluoroalkyl (PFAS و   alkyl

Phthalates ــأ ــا ــ مــُ -  5

أ ــو ، ــو
ً

 ــاا داــا تاــ ــ ــ ــ

Phytoestrogens 6

 ــ طــ ــ ــا تــا ــ ــ ــ

Genistein

Daidzein

PBDE) Polybro- 7

minated diphenyl ethers تــ ــ مــُ -  

 .دــاو ثا ةــر ــ ــا تــ ــا

PCB) Polychlorin- 8

ated biphenyls ــا تاــا ــ ــ مــُ -  

 .تــاو ، ــا داــو ، ةراــا ــ

Triclosan 9

 .ــا ــا لــ 

ُ ا  ءــا دــا تــاا تــ  ــ



. ــا وأ ــ ظــا

  .ا ــ ةرــا قوــ ــ ، ةرــا ــا

 ــُا ــا داــا بــ ــا ةدــز

أ تــاو
ً

 داــا ــ ــا تــا رــاو ــ

 ــ  ءــا دــا لــا ــُا ــا

 . تــا

تــ ا ضــا ــ ــ
ءا دــا تــاإ 

وتعتبــر مركبــات ثنائــي الفينيــل متعــدد الكلــور (PCBs ) مــن  
المركبــات المســببة ل�ضطرابــات العصبيــة وتــؤدي الــى ضعــف 
الــذكاء ، مشــاكل ا�نتبــاه  النمــو العصبــي ، انخفــاض معــدل 

والذاكــرة والمهــارات الحركيــة الدقيقــة مثــل الكتابة. 
الفينيــل  ثنائيــة  ا§يثــرات  ارتبــاط  الــى  الدراســات  تشــير  كمــا 
متعــددة البــروم (PBDEs) بانخفــاض معــدل الــذكاء وغيــره 

مــن مشــاكل ا§دراكــي المعرفي.  
3)  الســرطان

أن هرمــون ا�ســتروجين والمــواد الكيميائيــة اµخــرى النشــطة 
وبعــض  والفثــا�ت   (  BPA) أ  بيســفينول  مثــل  للرمونــات 
مبيــدات ا½فــات ، يُعتقــد أنهــا تســاهم فــي مخاطــر ا§صابــة 

بســرطان الثدي والبروســتات والرحم وا�نســجة التناســلية. 
4)  الســمنة وا�ختــ�ل اµيضــي 

يُعتقــد أن المــواد الكيميائيــة المشــار إليهــا باســم "مســببات 
أو  تغييــر  يــق  طر عــن  الــوزن  يــادة  ز يــز  بتعز تســم  الســمنة" 
إعــادة برمجــة خطــوات التحكــم بالغــدد الصمــاء  فــي عمليــة 
التمثيــل الغذائــي ، تــوازن الطاقــة ، والشــهية ، ممــا يــؤدي 

إلــى الســمنة والنتائــج الصحيــة الســلبية ذات الصلــة.
5) ا�ضطرابــات التناســلية

الــى  المســببة  الكيميائيــة  للمــواد  التعــرض  ارتبــاط  تــم  لقــد 
يــادة حــا�ت ا§صابــة بضعــف  أضطرابــات الغــدد الصمــاء الــى ز
الحيوانــات  عــدد  وانخفــاض   ، المبكــر  والبلــوغ   ، الخصوبــة 
مســببات  تــؤدي  حيــث   . التناســلية  والتشــوهات   ، المنويــة 
فــي  خلــل  الــى   النســاء  لــدى  الصمــاء  الغــدد  أضطرابــات 
المركبــات  عليهــا  يطلــق  حيــث  ا§ســتروجين  هرمــون  
 ، الرحــم  فــي  الليفيــة  بــاµورام  ترتبــط  والتــي  ا§ســتروجينية 
الــى  يــؤدي  ان  الخصوبــة وممكــن  المبايــض وضعــف  وخلــل 

العقم. 
امــا عنــد الرجــال، ترتبــط العديــد مــن المــواد الكيميائيــة ، وأبرزهــا 
ــار الضــارة علــى الجهــاز  الفثــا�ت ، بمجموعــة متنوعــة مــن ا½ث
البولــي التناســلي الذكــري ، بمــا فــي ذلــك الخصيــة الخفيــة ، 

أمراض البروســتاتا وســرطان الخصية. 
6) أمــراض واضطرابــات أخرى

والدراســات  الحيوانــات  علــى  يــت  أجر التــي  الدراســات  تشــير 
الغــدد  خلــل  لمســببات  التعــرض  أن  إلــى  البشــر  فــي  الوبائيــة 
ذلــك  فــي  بمــا  أخــرى  صحيــة  حــا�ت  فــي  يســاهم  الصمــاء 
مــن  الســكري  وامــراض  الدمويــة  واµوعيــة  القلــب  أمــراض 
النــوع الثانــي وارتفــاع نســبة الكوليســترول فــي الــدم ضعــف 

يــادة القابليــة لÔصابــة بالعــدوى والتأثيــرات  جهــاز المناعــة ، ز

المُســببة  الكيميائيــة  للمــواد  التعــرض  نتيجــة  ا�لتهابيــة 
الغــدد الصمــاء كمــا تســاهم مُســببات خلــل  الخلــل فــي 
مثــل  التنفســي   الجهــاز  اضطرابــات  الــى  الصمــاء  الغــدد 

الربو والحساســية ومـــــرض ا�نســــداد الرئــــــوي المزمن . 

7)  ا§صابــة بالكوفيــد 19يشــير العلمــــاء الــى أن التعـــــرض 
الــى المــواد الكيميائيــة المُســببة لخلــل الغــدد الصمــاء قد 

يــد مــن خطــر إصابــة ا§نســان بأمــراض مزمنة مثل الســكري  تز
يــد مــن خطر  وارتفــاع ضغــط الــدم والســمنة وغيرهــا  تز

ا§صابــة بالكوفيــد 19.
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. ــا وأ ــ ظــا

  .ا ــ ةرــا قوــ ــ ، ةرــا ــا

 ــُا ــا داــا بــ ــا ةدــز

أ تــاو
ً

 داــا ــ ــا تــا رــاو ــ

 ــ  ءــا دــا لــا ــُا ــا

 . تــا

تــ ا ضــا ــ ــ
ءا دــا تــاإ 

وتعتبــر مركبــات ثنائــي الفينيــل متعــدد الكلــور (PCBs ) مــن  
المركبــات المســببة ل�ضطرابــات العصبيــة وتــؤدي الــى ضعــف 
الــذكاء ، مشــاكل ا�نتبــاه  النمــو العصبــي ، انخفــاض معــدل 

والذاكــرة والمهــارات الحركيــة الدقيقــة مثــل الكتابة. 
الفينيــل  ثنائيــة  ا§يثــرات  ارتبــاط  الــى  الدراســات  تشــير  كمــا 
متعــددة البــروم (PBDEs) بانخفــاض معــدل الــذكاء وغيــره 

مــن مشــاكل ا§دراكــي المعرفي.  
3)  الســرطان

أن هرمــون ا�ســتروجين والمــواد الكيميائيــة اµخــرى النشــطة 
وبعــض  والفثــا�ت   (  BPA) أ  بيســفينول  مثــل  للرمونــات 
مبيــدات ا½فــات ، يُعتقــد أنهــا تســاهم فــي مخاطــر ا§صابــة 

بســرطان الثدي والبروســتات والرحم وا�نســجة التناســلية. 
4)  الســمنة وا�ختــ�ل اµيضــي 

يُعتقــد أن المــواد الكيميائيــة المشــار إليهــا باســم "مســببات 
أو  تغييــر  يــق  طر عــن  الــوزن  يــادة  ز يــز  بتعز تســم  الســمنة" 
إعــادة برمجــة خطــوات التحكــم بالغــدد الصمــاء  فــي عمليــة 
التمثيــل الغذائــي ، تــوازن الطاقــة ، والشــهية ، ممــا يــؤدي 

إلــى الســمنة والنتائــج الصحيــة الســلبية ذات الصلــة.
5) ا�ضطرابــات التناســلية

الــى  المســببة  الكيميائيــة  للمــواد  التعــرض  ارتبــاط  تــم  لقــد 
يــادة حــا�ت ا§صابــة بضعــف  أضطرابــات الغــدد الصمــاء الــى ز
الحيوانــات  عــدد  وانخفــاض   ، المبكــر  والبلــوغ   ، الخصوبــة 
مســببات  تــؤدي  حيــث   . التناســلية  والتشــوهات   ، المنويــة 
فــي  خلــل  الــى   النســاء  لــدى  الصمــاء  الغــدد  أضطرابــات 
المركبــات  عليهــا  يطلــق  حيــث  ا§ســتروجين  هرمــون  
 ، الرحــم  فــي  الليفيــة  بــاµورام  ترتبــط  والتــي  ا§ســتروجينية 
الــى  يــؤدي  ان  الخصوبــة وممكــن  المبايــض وضعــف  وخلــل 

العقم. 
امــا عنــد الرجــال، ترتبــط العديــد مــن المــواد الكيميائيــة ، وأبرزهــا 
ــار الضــارة علــى الجهــاز  الفثــا�ت ، بمجموعــة متنوعــة مــن ا½ث
البولــي التناســلي الذكــري ، بمــا فــي ذلــك الخصيــة الخفيــة ، 

أمراض البروســتاتا وســرطان الخصية. 
6) أمــراض واضطرابــات أخرى

والدراســات  الحيوانــات  علــى  يــت  أجر التــي  الدراســات  تشــير 
الغــدد  خلــل  لمســببات  التعــرض  أن  إلــى  البشــر  فــي  الوبائيــة 
ذلــك  فــي  بمــا  أخــرى  صحيــة  حــا�ت  فــي  يســاهم  الصمــاء 
مــن  الســكري  وامــراض  الدمويــة  واµوعيــة  القلــب  أمــراض 
النــوع الثانــي وارتفــاع نســبة الكوليســترول فــي الــدم ضعــف 

يــادة القابليــة لÔصابــة بالعــدوى والتأثيــرات  جهــاز المناعــة ، ز

المُســببة  الكيميائيــة  للمــواد  التعــرض  نتيجــة  ا�لتهابيــة 
الغــدد الصمــاء كمــا تســاهم مُســببات خلــل  الخلــل فــي 
مثــل  التنفســي   الجهــاز  اضطرابــات  الــى  الصمــاء  الغــدد 

الربو والحساســية ومـــــرض ا�نســــداد الرئــــــوي المزمن . 

7)  ا§صابــة بالكوفيــد 19يشــير العلمــــاء الــى أن التعـــــرض 
الــى المــواد الكيميائيــة المُســببة لخلــل الغــدد الصمــاء قد 

يــد مــن خطــر إصابــة ا§نســان بأمــراض مزمنة مثل الســكري  تز
يــد مــن خطر  وارتفــاع ضغــط الــدم والســمنة وغيرهــا  تز

ا§صابــة بالكوفيــد 19.

CHEMISTRY OF COSMETICS AND PERSONAL CARE PRODUCTS IN THE UAE

 In collaboration with Mr. Rana Zeeshan Habib, Dr. Ruwaya al Kindi and Prof. Thies Thiemann
Department of Biology and Department of Chemistry ، United Arab Emirates University

Introduction
 Microparticles in rinse-off cosmetics
 Colorants in rinse-off cosmetics and
 toothpastes Polymers in cosmeticsOther
organic components in cosmetics

 The United Arab Emirates is 7th in the
world in cosmetic consumption
 The United Arab Emirates is a hub for
 cosmetic products, where cosmetics are
 imported from different regions of the
 world, including East Asia, South East
Asia, South Asia, Europe and North Amer-
ica
 The United Arab Emirates has a rapid
 development of cosmetic industry, with
different products produced in the coun-
try
 Cosmetics show complex formulations
 and have a multitude of ingredients,
many of which are synthetic chemicals

 The purpose of these are their use as
emulsifiers, colorants preservatives, anti-
 microbial agents, exfoliants, anti-static
 and film forming agents. Many of them
 are organic in nature, some of them are
 polymeric. Many of them are not
water-soluble
 Today, the focus will be on the chemistry 
 of rinse-off body scrubs and a little on
toothpastes

Microparticles in rinse-off cosmetics
 Many cosmetics carry water-insoluble
microparticles. These are used as exfo-
 liants (to rub off the dead skin particles)
 and to bring about the texture of the
 cosmetic product. In former time, before
 the 1970s, the microparticles were either
 of inorganic nature such as pumice, silica
 or from plant material such as plant
seeds

 In the 1970’s, plastic microbeads started
to be added to certain cosmetics, includ-
ing in rinse-off cosmetics and in tooth-
pastes. These are named plastic microbe-
 ads and has been seen as one source of
microplastic in the environment
What are microbeads?
 Microbeads are tiny particles that are
 found in exfoliating body washes, facial
scrubs and toothpastes

 Why are they used in cosmetic
   products?
 Microbeads are used for cleansing and
exfoliating purposes
What is microplastic?
 Microplastic is plastic material that is
less than 5 mm in size
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What are the problems with microplastic?

 As with many plastics, microplastic is little
 degradable and once released will stay in
the environment for a long time

 Because of their smaller size, a portion of
 the microplastic beads from cosmetics that
 end up in the wastewater will pass through
 wastewater treatment plants and reach the
aquatic ecosystem
 It has been calculated that around 8)      
 trillion microbeads are washed into our
 (global ecosystem every day

 Aquatic organisms are unable to 
 distinguish between their actual prey and
 these particles, ingest the particles and
 partially retain them. The particles are then
 passed up the food chain and can end up in
 food for human consumption. In recent
 times, microplastic has even been found in a
woman’s placentaa

 Microplastic has certain organic ingredients
 such as phthalates that can be released into
,the tissues of an organism. Also
 microplastic can carry organic compounds  
 adsorbed to its hydrophobic surface and can
 also act as a carrier for bacteria. Again,
 these can be released in an organism, when
the microplastic is ingested

 Countries colored in green banned products
with microplastic, on the other hand coun-
 tries colored in red haven’t banned the use of
.microplastic in their products
 The United Arab Emirates have not yet
announced a ban on microplastics in cosmet-
ics
 In 2018-2021, two larger studies took place
 to discern what percentage of products in
 the UAE markets still carry microplastic
In the first study (2018), 37 rinse off cosmet-
 ic products were acquired commercially and
analyzed for microplastic content

 To identify the microplastics and their
 properties in cosmetic brands commercially
 available in UAE, the following steps were
taken

 aA. Ragusa et al., Plasticenta: first evidence
of microplastics inhuman
placenta. Environ. Intern. 2021, 146, 10274 

 Situation as of 2018. Currently, R.P China,
 India, Belgium, and R. Ireland have
announced or proposed a ban on microplas-
 tic use in rinse-off cosmetics

 Extraction of potential microbeads from    
cosmetics
 Identification of the microbeads by using    
FTIR spectroscopy
 Analysis of the shape, size and    
 quantification of the microbeads using a
stereoscope and ImageJ software
DSC analysis of the microbeads  
DSC = Differential Scanning Calorimetry
 R.Z. Habib et al. 2020. Analysis of
 Microbeads in Cosmetic Products in the
 United Arab Emirates. Environmental
.Pollution, 258, 113831
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 In the second study (2019-2021), 89 rinse off
 cosmetic products were studied from their
 ingredients list (2019) and a further 74 rinse off
cosmetic products were acquired commercial-
  ly and analyzed for microplastic content

Colorants. Many cosmetic products are color-
 ed. Either the color giving ingredients are
.inorganic pigments or organic dyes
 When colored microbeads are heated to 600 oC
 (ashed), the original color of the microbead
 can be retained in the ash and this speaks for
 an inorganic pigment: green for chromium, red
.for iron, and blue very often for ultramarine

Otherwise, colorants are often organic prod-
 ucts, mostly azo-dyes. Some azo-dyes have
 been found as food additives, but with banning
 the additive sunset yellow all azo-dyes are
 banned as food additives in the UAE, due to
 their potential carcinogenicity in causing
cancer
 Of the roughly 200 products analyzed, 50 were
 taken to understand their colored ingredient.
11 of the products had an iron oxide as a color-
ant, 3 a chromium salt, 2 a copper phthalocya-
 nine and 1 ultramarine. 36 products contained
 azo dyes, and the rest other organic dyes such
 as triphenylmethane dyes. Some products
 carried more than one colorant (and also more
than one microbead type). Interest

 Here, the products containing microplastic
 content decreased to 12%. More products
 carried no solid microbeads at all
 Almost all of the products produced in the UAE
had ground walnut shells as microparticles

 R.Z. Habib et al., Journal of Environmental
Management, submitted

 The analysis showed that from 37 popular
brands of rinse-off cosmetics, 30% carried poly-
.ethylene microbeads

Some of the typical microbeads isolated from
the products 

Microcrystalline
Cellulose

22%

Polyethylene
30%Shell Powder

19%

Silica
5%

No Microbeads
24%

MICROBEAD INGREDIENT COMPOSITION (% EXTRACTED) FROM  37 
PRODUCTS IN 2018

Microcrystalline
12%

Polyethylene
12%

Shell Powder
22%

Silica
5%

No Microbeads
38%

Others
11%

Microbead Ingredient Composition from  74 products in 2020
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 Cosmetics often carry water-soluble polymers.
 They may be used because they are film forming or
they can have antistatic properties. In the 50 prod-

 ucts that were chosen from the UAE markets, 12
 products contained polyacrylic acid (carbomer), 13
products contained acrylate co- or cross-poly-

 mers, 6 products contained polyquaternium-7,
and one product each contained polyquaterni-

 um-30 or polyquaternium-39. These are deemed
 to be nontoxic to humans. It can, however, be
 noted that for the ammonium salts degradation to
 toxic alkenes could be possible under strongly
basic conditions

Glyceryl 2- stearate

Water-soluble polymers, parabens (notana-
lyzed) and other antimicrobial agents
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 and with the aq. and organic components can 
sustain microbial colonies, antimicrobial com-
 pounds need to be added by the manufacturer.
 Typically parabens (= p-hydroxybenzoates)
 are added as preservatives. They are weakly
 estrogenic, but have not been found to have
 effects on one’s health. Still there is a call to
 phase them out in cosmetics. Methyl and
 propyl parabens (R = CH3, C3H7) are found in
 many rinse-off cosmetics available in UAE
markets. More  importantly, methylisothiazoli-
 none and methylchloroisothiazolinone are
 found in many commercial cosmetics in the
 UAE (and elsewhere). The compounds exhibit
   some cytotoxicitya

 Over the years 2018 – 2021, the number of
rinse-off cosmetic products carrying microplas-

 tics decreased in the UAE. Many of the products
 carry either no microbeads at all, or carry ground
 walnut shell or microcrystalline cellulose as
microparticles

 Products were found to have inorganic pigments
 and organic dyes as colorants in equal measure.
 Inorganic pigments included chromium (III) salts.
Organic colorants included azo dyes

 Some products carry methylisothiazolinone and
 chloromethylisothiazolinone as biocides. The
 replacement of these two compounds in the
 cosmetic products must be looked at in the near
.future

Parabens and other antimicrobial components
 As products that are not hermetically sealed, are
being used over a longer period of time

Parabens and other antimicrobial components

parabens methylisothi-
azolinone

methylchloroi-
sothiazolinone

Colorants. Many cosmetic products are color-
 ed. Either the color giving ingredients are
.inorganic pigments or organic dyes
 When colored microbeads are heated to 600 oC
 (ashed), the original color of the microbead
 can be retained in the ash and this speaks for
 an inorganic pigment: green for chromium, red
.for iron, and blue very often for ultramarine

Otherwise, colorants are often organic prod-
 ucts, mostly azo-dyes. Some azo-dyes have
 been found as food additives, but with banning
 the additive sunset yellow all azo-dyes are
 banned as food additives in the UAE, due to
 their potential carcinogenicity in causing
cancer
 Of the roughly 200 products analyzed, 50 were
 taken to understand their colored ingredient.
11 of the products had an iron oxide as a color-
ant, 3 a chromium salt, 2 a copper phthalocya-
 nine and 1 ultramarine. 36 products contained
 azo dyes, and the rest other organic dyes such
 as triphenylmethane dyes. Some products
 carried more than one colorant (and also more
than one microbead type). Interest

Further organic content in rinse-off cosmet-
ics

 Further organic, non-water soluble content in
 rinse-off cosmetics can be found in form of
 stearic acid, 1- and 2- glyceryl stearates and
the glyceryl 1,2- and 1,3-distearates. Some-
times also the corresponding diester of ethyl-
 eneglycol with stearic acid can be found. The
 largest amount of these components found in
 the cosmetic products analyzed was 18.5 w%
 (dry weight). This was in a product that also
 carried 3.5 w% ground walnut shell powder.
 While these products are not toxic per se, they
 contribute significantly to the organic load in
.the wastewater

 copper phthalocyanine blue

perchlorinated copper phthalocyanine green

 Typical azo compounds found in UAE rinse
off cosmetics  as colorants

 

.
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 and with the aq. and organic components can 
sustain microbial colonies, antimicrobial com-
 pounds need to be added by the manufacturer.
 Typically parabens (= p-hydroxybenzoates)
 are added as preservatives. They are weakly
 estrogenic, but have not been found to have
 effects on one’s health. Still there is a call to
 phase them out in cosmetics. Methyl and
 propyl parabens (R = CH3, C3H7) are found in
 many rinse-off cosmetics available in UAE
markets. More  importantly, methylisothiazoli-
 none and methylchloroisothiazolinone are
 found in many commercial cosmetics in the
 UAE (and elsewhere). The compounds exhibit
   some cytotoxicitya

 Over the years 2018 – 2021, the number of
rinse-off cosmetic products carrying microplas-

 tics decreased in the UAE. Many of the products
 carry either no microbeads at all, or carry ground
 walnut shell or microcrystalline cellulose as
microparticles

 Products were found to have inorganic pigments
 and organic dyes as colorants in equal measure.
 Inorganic pigments included chromium (III) salts.
Organic colorants included azo dyes

 Some products carry methylisothiazolinone and
 chloromethylisothiazolinone as biocides. The
 replacement of these two compounds in the
 cosmetic products must be looked at in the near
.future

Parabens and other antimicrobial components
 As products that are not hermetically sealed, are
being used over a longer period of time

Parabens and other antimicrobial components

parabens methylisothi-
azolinone

methylchloroi-
sothiazolinone
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Colorants. Many cosmetic products are color-
 ed. Either the color giving ingredients are
.inorganic pigments or organic dyes
 When colored microbeads are heated to 600 oC
 (ashed), the original color of the microbead
 can be retained in the ash and this speaks for
 an inorganic pigment: green for chromium, red
.for iron, and blue very often for ultramarine

Otherwise, colorants are often organic prod-
 ucts, mostly azo-dyes. Some azo-dyes have
 been found as food additives, but with banning
 the additive sunset yellow all azo-dyes are
 banned as food additives in the UAE, due to
 their potential carcinogenicity in causing
cancer
 Of the roughly 200 products analyzed, 50 were
 taken to understand their colored ingredient.
11 of the products had an iron oxide as a color-
ant, 3 a chromium salt, 2 a copper phthalocya-
 nine and 1 ultramarine. 36 products contained
 azo dyes, and the rest other organic dyes such
 as triphenylmethane dyes. Some products
 carried more than one colorant (and also more
than one microbead type). Interest

Further organic content in rinse-off cosmet-
ics

 Further organic, non-water soluble content in
 rinse-off cosmetics can be found in form of
 stearic acid, 1- and 2- glyceryl stearates and
the glyceryl 1,2- and 1,3-distearates. Some-
times also the corresponding diester of ethyl-
 eneglycol with stearic acid can be found. The
 largest amount of these components found in
 the cosmetic products analyzed was 18.5 w%
 (dry weight). This was in a product that also
 carried 3.5 w% ground walnut shell powder.
 While these products are not toxic per se, they
 contribute significantly to the organic load in
.the wastewater

 copper phthalocyanine blue

perchlorinated copper phthalocyanine green

 Typical azo compounds found in UAE rinse
off cosmetics  as colorants
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 The psychological properties of the Arabic BDI-II and
the psychological state of the general Moroccan
population during the mandatory quarantine due 
to the COVID-19 pandemic 

Imane Maliki, Hicham Elmsellem, Baraa Hafez
Abdelfattah EL Moussaoui , Mohamed Reda Kachmar and 
Abdelilah Ouahbi   

The main objective of this work is to study the psychological impact (stress and
depression) of the mandatory quarantine applied on the Moroccan population in order
to limit the spread of the new coronavirus (COVID-19), then the study of the
psychometric properties of the Arab BDI-II in the
general Moroccan population. 263 respondents were asked to respond to a BDI-II and
PSS-10 socio-demographic questionnaire conducted during the first month of
quarantine. 55.9% of the respondents were in a normal state of stress and 36.1% in a
moderate state. However, 38.4% and 27.8% exhibited minimal and severe depression
respectively. The results of factor analysis with the varimax rotation method revealed
three factors predicting 55.56% of the total variance of BDI-II, while two factors
predicting 60.97% of the total variance of PSS-10. Cronbach's alpha values for BDI and
PSS-10 were  = 0.93 and  = 0.58 respectively. In conclusion, the BDI-II is a reliable
and valid assessment for measuring symptoms of depression in the general Moroccan
population and also very important to pay more attention to the side effects of
mandatory quarantine
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 Cosmetics often carry water-soluble polymers.
 They may be used because they are film forming or
they can have antistatic properties. In the 50 prod-

 ucts that were chosen from the UAE markets, 12
 products contained polyacrylic acid (carbomer), 13
products contained acrylate co- or cross-poly-

 mers, 6 products contained polyquaternium-7,
and one product each contained polyquaterni-

 um-30 or polyquaternium-39. These are deemed
 to be nontoxic to humans. It can, however, be
 noted that for the ammonium salts degradation to
 toxic alkenes could be possible under strongly
basic conditions
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